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Consumo Responsable en Expo Cerveza México,
Guadalajara

Queremos que tu experiencia en Expo Cerveza México sea de lo mejor por ello
tenemos algunas recomendaciones que si las sigues te seran muy utiles.

1.- Calidad antes que cantidad

Estar en Expo Cerveza México Guadalajara es una experiencia asombrosa que
invita a conocer degustar y probar una gran cantidad de estilos y marcas, por ello
te invitamos a comenzar con las cervezas y estilos mas ligeros y de menor grado
alcohdlico, esto te va a permitir durar mas y gozar la complejidad de cada cerveza
qgue bebas.

2.-Hidratacién

Sugerimos tomar dos vasos de agua por cada vaso de cerveza, ya que esto
reduce notablemente el estado deshidratacién y evitard que ante el grado
alcoholico de las cervezas el efecto embriagador sea mayor.

Por cada 250 ml ingeridos de bebida alcohdlica el cuerpo expulsa entre 800 y
1.000 ml de agua. Es decir, se pierde cuatro veces mas liquido del que se gana,
produciendo una deshidratacién y la posterior resaca. En total, hablamos de una
cifra equivalente al 1% del peso corporal. A lo largo de Expo Cerveza México
Guadalajara encontraras estaciones de hidratacion para que te puedas servir agua
de manera gratuita las veces que necesites.

3.-Aliméntate bien para resistir la estancia en Expo Cerveza Meéxico
Guadalajara

Un buen bebedor sabe que para disfrutar una estancia prolongada en un evento
deberd comer para que su cuerpo resista, por ello recomendamos comer bien
antes de llegar al evento y también comer durante la estancia en el mismo., en el
recinto encontraras un area de alimentos.

4.-Genera experiencias en torno a la cerveza artesanal y de especialidad.



Al visitar los stands, habla, degusta, aprende y comparte sobre cultura de Cerveza
Artesanal y de Especialidad.

*5.-Bebe para compartir con los que amas

La experiencia en Expo Cerveza México Guadalajara es mucho mejor cuando la
compartes con amigos y familia, invita a quienes son especiales para ti y que sean
mayores de edad.

*No manejo, me hidrato y como

El volante y el alcohol no se combinan, queremos que disfrutes y vivas al maximo
esta experiencia, asi que te sugerimos contar con un conductor designado, usar
taxi o preparar que te recojan para llevarte a casa. Lo mejor es usar una app de
taxis, como Uber, Didi, Indrive, etc...

Sed de la buena
Nuestra campafia #SedDelLaBuena, promueve la cultura cervecera con conductas
positivas para la experiencia de adentrarse en el mundo de la cerveza artesanal y
de especialidad como beerlover profesional.
iGrandes momentos nacen cuando se destapa una artesanal, a disfrutar!

Acerca de Expo Cerveza México Guadalajara

La cuarta edicién de Expo Cerveza México Guadalajara se realizard del 16 al 18 de mayo de 2025 en las
instalaciones de Expo Guadalajara, Guadalajara, Jalisco. Evento para mayores de edad. Expo Cerveza México
es un espacio en el que se reinen mas de 100 empresas productoras, importadoras y distribuidoras de
cerveza artesanal de la region de Occidente y Bajio con la finalidad de fomentar el didlogo y los negocios en
torno a este producto.

Para mas informacién visita la pagina: www.cervezamexico.com/guadalajara/

Acerca de Tradex Exposiciones

Tradex Exposiciones, con mas de 30 afos de experiencia en la organizacién de exposiciones y eventos
especiales, manejando principalmente cinco nichos: alimentos y bebidas, disefio e interiorismo, decoracion,
belleza y manualidades. Ademas, ofrece consultoria en produccion de exposiciones y congresos: desarrollo
de concepto, disefio de imagen, y promocién, asi como telemarketing, operacion y logistica. La mision de
Tradex Exposiciones es fortalecer industrias y abrir nuevos mercados en sectores especializados.

Para mas informacidn visita la pagina: www.tradex.mx

Contacto de prensa

Claudia Orozco

Relaciones Publicas Tradex Exposiciones
corozco@tradex.com.mx / claudia.orozco1982 @gmail.com
Tel: 56044900 Ext. 159

Cel: 5548115322
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